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1. Целевой раздел  

1.1.Пояснительная записка  

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детский сад «Березка» (далее - Программа) 
является нормативно-управленческим документом, определяющим специфику 
содержания образования и особенности организации учебно-воспитательного процесса в 
дошкольной образовательной организации (далее – ДОО), обеспечивает развитие 
личности детей дошкольного возраста с учетом их возрастных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей. Программа разработана в 
соответствии с: Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 № 1155;  
• Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 
программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
30.09.2022 № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 
02.11.2022г., регистрационный № 70809);  
*Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
• и другими действующими нормативными документами в сфере образования. 
При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы по 
дошкольному образованию:  
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155);  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028);  
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программа дошкольного 
образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 
1014 г. Москва); 
 - Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»  
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-20 от 
18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного 4 государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28).  
- Устав МБДОУ 
- Программа развития МБДОУ 
ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, которые составляют 60 % и 40 % соответственно от общего 



объема ОП ДО. Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 
составе которой:  
‒ рабочая программа воспитания,  
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп,  
‒ календарный план воспитательной работы,  
‒ часть, формируемая участниками образовательных отношений (задачи и содержание 
образовательной деятельности по образовательным областям и направлениям воспитания 
Программы по каждому возрасту),  
‒ и иные компоненты. 
Программа определяет объем, содержание, организацию образовательной деятельности в 
МБДОУ детский сад «Березка»,  планируемые результаты освоения образовательной 
программы и обеспечивает создание единой образовательной среды в конкретных 
условиях и с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
потребностей и интересов, возрастных возможностей.  
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском. 
Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 
уровня образования:  
1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 
обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  
Программа строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников. Она реализуется в работе с обучающими от 1,5  до 8 лет в группах 
общеразвивающей направленности. Содержание Программы включает три основных 
раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 
обязательная часть и часть, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 
части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований Стандарта.  
Обязательная часть Программы ДОО разработана на основе:  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028)  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе:  
Толстикова О.В. Савельева О,В . Образовательная программа «Мы живем на Урале» 
Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности по следующим направлениям развития и образования 
детей:  
• социально-коммуникативное развитие;  
• познавательное развитие;  
• речевое развитие;  
• художественно-эстетическое развитие;  
• физическое развитие.  
Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в МБДОУ 
1.1.1 Цели и задачи реализации программы  

Обязательная часть (ФОП, п. 13-14.1., 14.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1 



     Целью программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 
детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций. К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России.  
Цель программы достигается через решение следующих задач:  
1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО;  
2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей;  
3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
 4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей;  
5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;  
6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;  
7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  
8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования.  
1.1.2. Принципы формирования Программы  

Обязательная часть (ФОП, п. 14.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики  

При разработке программы учитывались следующие значимые характеристики: 
географическое месторасположение; информация об Учреждении; социокультурная 
среда; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 
Географическое месторасположение: муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение детский сад « Березка»  (МБДОУ детский сад «Березка») 
расположено в Гаринском городском округе. Основные участники реализации 
Программы: педагоги, воспитанники, родители (законные представители). 
Географическое месторасположение  
Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 
предопределяет отбор содержания с учетом региональных особенностей. Что позволяет 
ребенку адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью 



к родной земле, развить представления о рациональном использовании природных 
ресурсов, об охране окружающей среды, что формирует у дошкольников духовно-
нравственные ориентиры. Все это способствует развитию толерантности в условиях 
многонациональной среды. Особенность климата в нашем регионе характеризуется 
преобладанием холодных температур воздуха в течение календарного года. Поэтому 
прогулки с детьми могут сокращаться или отменяться. С учетом климатических и 
экологических условий определяется проведение режимных моментов, а также 
организация оздоровительных мероприятий для детей. Процесс воспитания и обучения в 
детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса 
составляется с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-май), теплый 
период (июнь-август). В процессе образовательной деятельности по познавательно-
речевому развитию дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями 
природы, характерными для местности, в которой проживают.  
Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого и 
патриотического образования, осуществляется через знакомство с историческим и 
культурным наследием, достопримечательностями, народными промыслами, 
выдающимися земляками, является эффективным механизмом воспитания гуманной, 
социально активной личности, учит бережно относится к богатству природы края, его 
истории, культуре, и с уважением – к жителям города и края.  
Характеристика социокультурной среды.  Социокультурный контекст – это социальная 
и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 
которое среда оказывает на идеи и поведение человека. Характеристика контингента 
воспитанников. Организацию посещают дети, для которых русский язык является родным 
и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. В структуру Организации 
включены  5 групп общеразвивающей и 1 группа комбинированной направленности с 
10,5-ти часовым пребыванием. В режим дня каждой возрастной группы ежедневно 
включены утренняя гимнастика, гимнастика после сна, закаливающие мероприятия. 
Климат умеренно-континентальный. 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы.  

Обязательная часть (ФОП, п. 15- 15.4.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

1.3.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений:  

Цели и задачи реализации программы в части, формируемой участниками 
образовательных отношений  
- воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 
многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 
составляющей образования 
-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 
дому, семье, детскому саду, селу, родному краю, культурному наследию своего народа 
-воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 
собственного достоинства, как представителя своего народа и толерантного отношения к 
представителям других национальностей 
- формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру 
- формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-
культурных традиций 
Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

-ребенок ориентируется на сотрудничество, дружелюбен, приязнено расположен к людям, 
способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими 
людьми и взрослыми 
- ребенок обладает установкой на толерантность, способность мириться 



- ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми 
других этносов и использует их при решении проблемно - игровых и реальных ситуаций 
взаимодействия 
-ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные 
обществом правила поведения 
- ребенок проявляет уважение к родителям, проявляет воспитанность и уважение по 
отношению к старшим и не обижает маленьких 
-ребенок проявляет познавательную активность 
- ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории 
- ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной 
возрасту деятельности 
-ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать 
адекватные возрасту задачи, находить способы и средства реализации собственного 
замысла 
1.4. Проведение индивидуального учета результатов освоения обучающимися 

Программы  

Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.) 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 
непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 
данных проводится на начало и конец учебного года. Педагогическая диагностика 
проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 
организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты 
наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 
перспективы развития каждого ребенка в ходе:  
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 
поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.);  
• игровой деятельности;  
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 
активности);  
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 
автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);  
• художественной деятельности; 
• физического развития. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с 
детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 
к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 
окружающей действительности и другое. Педагогическая диагностика не предполагает 
специально созданных для её проведения мероприятий, которые могут привести к 
нарушению режима и переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не 
предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, 
возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  
 Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы:  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 
до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 
• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 
3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 
ФГОС. • Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 
до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 
• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. • 



Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 
группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации.  
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:  
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);  
2) оптимизации работы с группой детей. Педагогическая диагностика завершается 
анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 
детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 
обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 
процесс. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 
изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 
работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 
качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 
продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 
другой деятельностью). При необходимости используется психологическая диагностика 
развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 
детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), 
которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги,  психологи). Участие 
ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи 

II. Содержательный раздел  

Обязательная часть 
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Задачи и содержание образовательной деятельности для всех групп по 

образовательным областям (ФОП п.17. – 22.8.).  

Содержание образовательной деятельности представлено по основным направлениям 
развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом используемых 
вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования 
и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
2.1. Описание образовательной деятельности по образовательным областям  

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие  

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания основной части 
образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 18.2 - 18.8) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) 
учитывает специфику региональных социокультурных условий (региональный 
компонент), в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор данного 
направления для части, формируемой участниками образовательного процесса 
соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям 
педагогического коллектива. В рамках реализации содержания образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» в части образовательной программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, предполагается:  
- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к 
историческим, культурным, природным особенностям и традициям родного края в 
различных видах детской деятельности  
- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного края 



-формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их 
материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, праздникам; - 
развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к историческому 
прошлому и настоящему 
; - поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в традициях, 
культурных мероприятиях и социальных акциях родного города.  
Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками 
образовательных отношений (региональный компонент) обеспечено образовательной 
программой «Мы живем на Урале». Программа направлена на развитие у дошкольников 
интереса к родному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и 
настоящего, способности чувствовать красоту природы, архитектуры малой родины и 
эмоциональной откликаться на нее, содействие становлению желания принимать участие 
в традициях города и горожан, социальных акциях, развитие чувства гордости, бережное 
отношение к родному городу, знакомство дошкольников с жизнью и творчеством 
некоторых знаменитых горожан. 
2.1.2 Познавательное развитие  

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части 
образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 19.2 - 19.7)  
В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений включены направления работы 
по развитию у детей накопления ребенком ярких впечатлений о ближайшем природном 
окружении, представлений об особенностях сезонных явлений природы ближайшего 
окружения, растений и животных родного края обогащению представлений ребенка о 
растениях, животных, вовлечение в элементарную познавательную, исследовательскую 
деятельность по изучению объектов окружающей природы. 
2.1.3. Речевое развитие  

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 
программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 20.2 - 20.7)  
 В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части 
образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 
предполагается: 
 - развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 
достопримечательностях малой родины - родного поселка;  
- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 
произведениями художественной литературы о малой родине;  
- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей и 
поэтов родного края через знакомство с произведениями писателей . 
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие  

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной части 
образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 21.2 - 21.7)  
В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, предполагается:  
- расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве 
художников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей  
- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на основе 
полученных эстетических впечатлений от произведений искусства людей творческих 
профессий  
2.1.5. Физическое развитие  

Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 
программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 22.2 - 22.7)  



В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в 
части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, предполагается: 
 - ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 
подвижных игр народов, проживающих на Урале;  
- формирование начальных представлений о зимних видах спорта, любимых жителями 
города, распространенных  на Урале  
2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства  
При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 
технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 
обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 
детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 
а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 
осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МБДОУ 
определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у каждого 
педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 
средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 
детей. Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей ФОП п. 23.5.   
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 
использовать следующие методы:  
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  
- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  
- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы). При организации обучения целесообразно дополнять 
традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1.  
   Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 
учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 
образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации Программы 
педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 
объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор каждым педагогом 
педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 
образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 
решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  



2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик (ФОП п. 24.3 - 24.22)  

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра 
(сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной 
литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости 
от социокультурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей 
общества в целом. Перечисленные выше культурные практики являются до известной 
степени универсальными – они используются для образования детей в любом 
современном обществе. В тоже время они могут быть дополнены другими культурными 
практиками.  
(ФОП ДО п. 24.1.) Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную 
деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по 
реализации образовательной программы ДО. (ФОП ДО п. 24.3.) Организуя различные 
виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 
(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности) 
Особенности образовательной деятельности  

Формирование доброжелательных, внимательных отношений (Основная образовательная 
программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 
2017. Стр. 166)  
Развитие самостоятельности (Основная образовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 2017. Стр. 166-167). 
Создание условий для развития свободной игровой деятельности (Основная 
образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 
ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: 
МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 2017. Стр.168).  
Создание условий для развития познавательной деятельности (Основная образовательная 
программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 
2017. Стр. 168-169)  
Создание условий для развития проектной деятельности (Основная образовательная 
программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 
2017. Стр.169-170).  
Создание условий для самовыражения средствами искусства (Основная образовательная 
программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 
2017. Стр. 170-171).  
Создание условий для физического развития (Основная образовательная программа 
дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой. – 3- е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА– СИНТЕЗ, 2017. 
Стр. 171). (ФОП ДО п.24.4.) 
 Все виды детской деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность их интеграции в 
процессе образовательной деятельности. Содержание образовательных областей может 
реализовываться в различных видах деятельности, которые могут организовываться как в 
процессе организованной образовательной деятельности с целью формирования у детей 



новых умений и представлений, обобщения знаний по теме, развития способности 
рассуждать и делать выводы, а также в образовательной деятельности в ходе режимных 
моментов с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их применения в 
новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества. 
Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 
(ФОП ДО п.24.2.)  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей 
и самостоятельная деятельность детей (ФОП ДО п. 24.9.)  

 
Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов 
Режимные моменты Формы образовательной деятельности 
Утренний отрезок времени ФОП ДО п.24.10 
прогулка ФОП ДО п. 24.15 
Вторая половина дня ФОП ДО п. 24.16. 
 
Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют 
социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 
самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  
(ФОП ДО п.24.19) К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 
познавательноисследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 
литературы 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП п. 25.1 – 25.8)  

(ФОП ДО п. 25.1.) Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях 
(ФОП ДО п. 25.2.) Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 
ДОО, и вторая половина дня. 
 (ФОП ДО п. 25.4) Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 
следующие условия:  
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;  
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;  
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 
конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  



7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 8) 
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения. Для поддержки детской инициативы взрослые:  
- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным признанием 
их усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 
деятельности;  
- создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и сверстников; 
 - обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, 
которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 
- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  
 - создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  
- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры;  
- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и познавательной 
деятельности детей по интересам;  
- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ;  
- организовывают концерты для выступления детей и взрослых.  
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (ФОП п. 26.1 – 26.11)  

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа педагога и 
родителей – очень важное условие успешной реализации программы. Его соблюдение 
способствует достижению устойчивых результатов в области социально-эмоционального 
развития ребенка. Программа подразумевает содействие созданию 
личностноразвивающей образовательной среды как в организации, так и дома, а потому 
родители являются полноправными участниками обучения, включенными и 
заинтересованными партнерами, что отражено в методологии программы. Каждое занятие 
в рамках программы предполагает выполнение семейного задания; специально для 
родителей разработаны просветительские и вовлекающие мероприятия, которые 
проводятся в рамках родительских собраний. Их задача — показать родителям значимость 
совместной работы по программе, информировать о ее содержании. Важной частью 
программы является проведение совместных детскородительских мероприятий — игр, 
конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать дома среду, 
благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию ребенка, и 
выстроить систему собственных осознанных действий, направленных на содействие 
такому развитию.  
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР)  

Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п. 27  

2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.)  

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад  «Березка» ( МБДОУ детский сад «Березка» ) 

Пояснительная записка  
Рабочая программа воспитания МБДОУ детский сад «Березка»  (далее - Программа) 
является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, 
содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательного 
процесса в ДОО с детьми, разработана в соответствии с законодательно нормативными 
документами.  
Структура Программы воспитания включает три раздела:  
• целевой,  
• содержательный,  
• организационный.  
Программа определяет объем, содержание, планируемые результаты в виде целевых 
ориентиров воспитательной работы и обеспечивает деятельность, направленную на 
развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 
на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде.  
Программа разработана в соответствии с:  
- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования.  
- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;  
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  
- Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 
 - Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы) 
(утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. 
№ 1642);  
- Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при 
Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 
проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16); 
 - Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 
утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 
1726-р; 



 - «Примерной программой воспитания» (разработана сотрудниками Института стратегии 
развития - образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением 
Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 
июня 2020 г. № 2/20);  
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20;  
- «Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»;  
Основные направления воспитательной работы  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 
направления воспитания. Ценность знания лежит в основе познавательного направления 
воспитания. Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового направления 
воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 
направления воспитания. Реализация Примерной программы основана на взаимодействии 
с разными субъектами образовательных отношений. ДОО в части, формируемой 
участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления 
воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной и 
муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 
федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 
(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 
физического развития. Реализация Программы воспитания включает работу с 
социальными партнерами:  
1. Детской библиотекой по проблеме развития социального и эмоционального интеллекта 
у воспитанников через организацию совместных мероприятий (развлечений, викторин, 
фестивалей, акций, проектной деятельности); 
2. Краеведческим музеем по вопросам нравственнопатриотического воспитания через 
организацию познавательных экскурсий по экспозициям  
 Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания  

1.1.Цель Программы воспитания: (Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.1.1)  
Задачи Программы воспитания: (Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.1.2)  
1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 
обществом нормах и правилах поведения;  
3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  
4) развитие социального и эмоционального интеллекта, воспитание 
нравственнопатриотических чувств у воспитанников через организацию совместных 
мероприятий с детской библиотекой и краеведческим музеем  
1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологическими ориентирами воспитания выступают идеи отечественной педагогики 
и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 
деятельности; духовнонравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 
идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 



(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов 
деятельности». Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 
ФГОС ДО.  
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и опирается на следующие принципы:  
− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  
− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  
− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона;  
− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни;  
− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 
от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения;  
− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения;  
− принцип инклюзивности.  
Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 
физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 
особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы реализуются 
посредством воспитывающей среды, общности, культурных практик, совместной 
деятельности и событий. 
 1.2.1. Воспитывающая среда ДОО Воспитывающая среда ДОО оборудована с учетом 
возрастных особенностей воспитанников. Она открывает возможности для позитивной 
социализации, личностного развития на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности, согласно требованиям 
ФГОС ДО.  
1.2.2. Общности (сообщества) ДОО Профессиональная общность – это устойчивая 
система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 
реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности 
такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения; − мотивировать детей к общению друг с другом, 
поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 − поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность; − заботиться о том, чтобы 
дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  
− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу;  



− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);  
− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  
− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 
членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 
различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 
особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Детско-
взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 
участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 
и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 
и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 
отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. Детская общность. 
Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 
Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 
воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 
что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 
воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 
взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 
сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 
со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 
а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 
большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Культура 
поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 
поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 
условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 
детей.  
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  



− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 
детей в детском саду;  
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
 − умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
 − умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  
1.2.3. Социокультурный контекст  
Часть программы воспитания, формируемая участниками образовательных отношений 
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерства ДОО с семьями воспитанников, детской библиотекой и краеведческим 
музеем  
1.2.4. Деятельности и культурные практики в ДОО  
Культурные практики открывают возможности для личной инициативы воспитанника, 
осмысления его повседневного опыта и создания собственных артефактов, образцов и 
творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых культурных норм (где 
культура выступает как сущностное качество любой формы деятельности). Они 
позволяют обеспечивать построение воспитательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого воспитанника с учетом его возрастных 
особенностей, интересов, творческого потенциала.  
Виды культурных практик в ДОО:  
- совместная игра воспитателя и воспитанников (сюжетно-ролевая, режиссерская, 
иградраматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 
содержания творческих игр, освоение воспитанниками игровых умений, необходимых для 
организации самостоятельной игры;  
- ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 
воспитанникам дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 
непосредственное участие. Это ситуации реально-практического характера (оказание 
помощи малышам, старшим), условновербального характера (на основе жизненных 
сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровые; - творческая 
мастерская предоставляет воспитанникам условия для использования и применения 
образных представлений, практических умений (преимущественно, в изобразительной и 
познавательно-исследовательской деятельности): просмотр познавательных презентаций, 
оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и 
коллекционирование. Обязательным требованием является включение воспитанников в 
рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? 
Что узнали? Что порадовало?» и пр.).  
Результат работы в творческой мастерской  
- создание книг- самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 
природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.;  
- музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 
художественнотворческой деятельности воспитанников (изобразительной, музыкальной, 
восприятие художественной литературы и фольклора), предполагающая организацию 
восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность 



воспитанников и свободное общение воспитателя и воспитанников на литературном или 
музыкальном материале;  
- сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно игрового 
характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 
пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 
сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 
какому- либо признаку и пр.): развивающие игры, логические упражнения, занимательные 
задачи; - детский досуг  
- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения и 
отдыха воспитанников;  
- коллективная и индивидуальная деятельность по самообслуживанию и элементарному 
бытовому труду (в помещении и на улице). 
 1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания  

Целевые ориентиры воспитания носят отсроченный характер и представляют собой 
социальнонормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 
этапе завершения уровня дошкольного образования (ФГОС ДО). Целевые ориентиры не 
подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями воспитанников. Освоение программы воспитания не сопровождается 
проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей (Федеральная 
образовательная программа дошкольного образования (утв. приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт п. 29.2.3.1) 
 
Раздел II. Содержательный  

2.1. Уклад образовательной организации (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.3.1)  
Основные традиции воспитательного процесса в ДОО: -общие для ДОО событийные 
мероприятия, в которых участвуют воспитанники разных возрастных групп;  
- праздники для воспитанников; Уклад способствует формированию ценностей 
воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО  
2.2.Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 
которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 
процесс на основе духовнонравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: − социально-
коммуникативное развитие;  
− познавательное развитие; 
 − речевое развитие;  
− художественно-эстетическое развитие;  
− физическое развитие.  
2.2.1.Патриотическое направление воспитания(п.29.2.2)  
Патриотическое направление воспитания (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028 пункт 29.2.2.1) Ценности – Родина и природа. 
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 
и ее уклада, народных и семейных традиций. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, 



малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. . Задачи 
патриотического воспитания:  
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 
наследию своего народа;  
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа;  
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности и т.д.  
 4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
2.2.2. Социальное направление воспитания (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.2.3). Ценности – семья, дружба, человек и 
сотрудничество.  
Социальное направление предполагает:  
• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности;  
• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  
• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  
• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
2.2.3.Познавательное направление воспитания (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.2.4) Ценности – познание.  
Познавательное направление предполагает: 
 • развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  
• формирование познавательных действий, становление сознания; 
 • развитие воображения и творческой активности;  
• формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 
 • о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира 
2.2.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания (Федеральная 
образовательная программа дошкольного образования (утв. приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.2.5) Ценность – 
жизнь и здоровье. Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 
жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком 
своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 
обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 
Физическое и оздоровительное направление включает:  



 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость;  
 способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 
развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  
 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами;  
 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 
(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 
др.) 
2.2.5. Трудовое направление воспитания (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.2.6) Ценность – труд. С дошкольного 
возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 
обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 
повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 
Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 
ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 
труду.. 
 Задачи трудового воспитания:  
- ознакомление с доступными воспитанникам видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 
деятельности взрослых и труда самих воспитанников;  
- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности воспитанников, 
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования;  
- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи 
2.2.6 Эстетическое направление воспитания (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028), пункт 29.2.2.7) Ценность – культура, красота. 
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 
уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 
делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 
нравственных представлений.  
Этико-эстетическое развитие предполагает:  
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  
становление эстетического отношения к окружающему миру;  
 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
 
Раздел III. Организационный  

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания Содержание 
воспитания может реализовываться в различных видах деятельности, которые могут 
организовываться как в процессе организованной образовательной деятельности с целью 
формирования у воспитанников новых умений и представлений, обобщения знаний по 



теме, развития способности рассуждать и делать выводы. В воспитательной деятельности 
в ходе режимных моментов с целью закрепления имеющихся у воспитанников знаний и 
умений, их применения в новых условиях, проявления воспитанником активности, 
самостоятельности и творчества. Развитие воспитанника в образовательном процессе 
детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. 
Программой предусматривается организация разнообразных культурных практик с целью 
проявления воспитанниками самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. 
3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  
Направление деятельности специалистов (Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования утв. приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022г. №1028, пункт 29.4.1) В ДОО работают специалисты: старший 
воспитатель, тренер-преподаватель по физическому развитию. 
На время отсутствия музыкального руководителя организованную образовательную 
деятельность проводит воспитатель.  
На время отсутствия инструктора по физической культуре организованную 
образовательную деятельность по физической культуре проводит воспитатель. 
3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
Установлены договорные взаимоотношения с социальными партнерами: Учреждения 
здравоохранения: (взаимодействие по вопросам адаптации детей, совместная работа по 
укреплению здоровья детей, проведение плановых проф. прививок, консультативная 
помощь родителям и педагогам).  
Учреждения культуры: договор о сотрудничестве с детской библиотекой  
Учреждения образования: договор о сотрудничестве МКОУ Гаринская СОШ, МКОУ Дом 
детского творчества 
3.6.Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 
личностных результатов в работе с особыми категориями воспитанников  
Воспитательный процесс организован таким образом, при котором все воспитанники, в 
том числе с ограниченными возможностями здоровья, независимо от их физических, 
психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования. Индивидуальные потребности воспитанника, 
связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые 
условия получения им образования, возможности освоения обучающимся Программы 
воспитания на разных этапах ее реализации, учитываются через индивидуальные 
образовательные маршруты. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
3. Организационный раздел  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Успешная реализация Программы обеспечивается психологопедагогическими условиями, 
соответствующими (ФОП ДО п. 30)   
3.1.1. Особенности организации развивающей предметнопространственной среды (далее – 
РППС) 
 РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению. При проектировании РППС Организации учитывались: 
 − местные этнопсихологические, социокультурные, культурноисторические и природно-
климатические условия, в которых находится Организация;  
− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования;  
− задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  
− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 
семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной деятельности).  
РППС Организации соответствует:  
- требованиям Стандарта;  
- данной Программе;  
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 
Организации; 
 - возрастным особенностям детей;  
- воспитывающему характеру обучения детей в Организации;  
- требованиям безопасности и надежности.  
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 
этого в помещениях Организации имеется оборудование для использования 
информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 
Для этого в помещениях Организации имеется оборудование для использования 
информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе: 
 

наименование   количество 
ноутбук 6 
проектор 1 
Экран настенный 1 

 
К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью 
Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, методический кабинет. 
Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера 
и конфигурации помещения. В период реализации Программы, когда большую часть 
времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 
свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 
развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. Организация имеет 
территорию, которая озеленена. 
 



Программное и методическое обеспечение по образовательным областям. 

 

области Список методических и наглядно - дидактических пособий 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и 
взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, 
игры, этюды.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 24 2012.  
Ежкова Н.С. Руководство самостоятельной деятельности старших 
дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 
2015.  
Е.И.Николаева, В.И.Федорук, Е.Ю.Захарина. Здоровьесбережение и 
здоровьеформирование в условиях детского сада. — СПб.: Детство-
Пресс, 2015.  
На прогулку, Детский сад (Оборудование прогулочных площадок и 
организация совместной деятельности). — СПб.:Детство-Пресс, 
2013  
Д.Б,Юматова. Культура здоровья дошкольника (цикл 
игрпутешествий). — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017  
Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 
занятий с детьми 3–7 лет.  
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 
лет).  
Гайворонская Т.А., Деркунская В.А. Развитие эмпатии у старших 
дошкольников в театрализованной деятельности. – М.: 
Педагогическое сообщество России, 2007.  
Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое 
сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет.- М.: Центр 
Педагогического образования, 2012.  
Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и 
коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста. 
- М.: Центр Педагогического образования, 2012. Тимофеева Л.Л. 
Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. – СПб.: 
ООО Издательство «Детствопресс», 2015 

Познавательное 
развитие 

О.А.Воронкевич. Добро пожаловать в экологию. — СПб.: ООО 
Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020  
Солнцева О.В. Детство с родным городом. —СПб.: ООО 
Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014  
Михайлова З.А., Бабаева Т.И. , Кларина Л.М., Серова З.А.. Развитие 
познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. 
Детство-ПРЕСС, 2012.  
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Игровые ситуации, диагностика освоенности математических 
представлений. Детство-ПРЕСС, 2012. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. 
Математика от трех до семи. 25 Учебно-методическое пособие. - 
Детство-ПРЕСС, 2009.  
Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в 
математику. Проблемно- игровые ситуации для детей 4-5 лет. – 
СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009.  
Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в 
математику. Проблемно- игровые ситуации для детей 5-6 лет. – 
СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009.  
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические 



игры для детей младшего возраста. - СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 
Михайлова З.А., Полякова М.Н., Вербенец А.М. Теории и 
технологии математического развития детей дошкольного возраста. 
- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012.  
Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. 
Методическое сопровождение З.А. Михайловой. – СПб.: Корвет, 
1995-2011. Цветные счетные палочки Кюизенера. 
Нагляднодидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А. 
Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.  
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Рабочая тетрадь для детей 2,5-3 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 
Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. 
Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 
Новицкая В.А., Римашевская Л.С., Хромцова Т.Г. Правила 
поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие. 
СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в 
экологию/ Перспективные планы работы в младшей , средней, 
старшей  и подготовительной группах детского сада.- СПб.: Детство-
ПРЕСС, 2012  
Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь 
для детей 3-4 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012  
Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь 
для детей 4-5 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012  
Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь 
для детей 5-6 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012  
Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников 
рассказыванию.  
Н.В.Нищева. Познавательно-исследовательская деятельность как 
направление развития личности дошкольника (опыты, 
эксперименты, игры). — СПб.: Детство-Пресс, 2015  
О.В.Дыбина. Познавательное развитие детей в дошкольной 
образовательной организации. — Национальный книжный дом, М, 
2015 
Помораева И.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа – М., МОЗАЙКА 
- СИНТЕЗ, 2016 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. Подготовительная к школе группа. – 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Подготовительная к школе группа. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Речевое развитие О.Ф.Горбатенко Комплексные занятия с детьми 4-7лет. — 
Волгоград: Учитель, 2013  
О.М.Ельцова. Развитие речевой и коммуникативной деятельности у 
старших дошкольников. — СПб.: ДетствоПресс, 2014  
Н.В.Нищева. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного 



возраста (образовательные ситуации на примере русских народных 
сказок). — СПб.: ДетствоПресс, 2014  
Ушакова О.С. Развитие речи 3-5 лет. Программа, конспекты занятий. 
Методические рекомендации. М., 2016. Ушакова О.С. Развитие речи 
5-7 лет. Программа, конспекты занятий. Методические 
рекомендации. М., 2016. 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 
возраста. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
Е.В. Колесникова Развитие фонетического слуха у детей 4-5 лет.-М.: 
Ювента, 2016. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры. — СПб.: Детство-пресс, 2015  
Д.Н.Колдина. Аппликация с детьми 4-5лет. — М.: Мозаика-
Ситез,2013 Д.Н.Колдина. Лепка с детьми 4-5лет. — М.: 
МозаикаСинтез, 2013  
Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб.: ДетствоПРЕСС, 
2012. 
 Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб.: Детство-ПРЕСС, 
2012. 27  
Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. СПб.: Детство-ПРЕСС, 
2012.  
Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. «Детство с музыкой». 
Современные педагогические технологии музыкального воспитания 
и развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013  
Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет. М.: 2011  
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 
группа. М.: 2011  
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Младшая группа. М.: 2011  
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 
группа. М.: 2011  
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная группа. М.: 2011  
Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. 1-3 года. 
Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений. – 
М.: Издательство ВЛАДОС, 2019. 
Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия. Группа раннего возраста (от 
2 до 3 лет)» Конспекты образовательных ситуаций "Музыка" 

Физическое 
развитие 

Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду: Средняя 
группа (4-5 лет) - М.: Мозаика-Синтез, 2012;  
Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду: 
Подготовительная группа (6 -7 лет) - М.: МозаикаСинтез, 2012; 
Подольская Е. И. Спортивные занятия на открытом воздухе для 
детей 3 – 7 лет. – 2-е изд. – Волгоград: Учитель, 2012  
Воронова Е. К. Формирование двигательной активности детей 5 – 7 
лет: игры-эстафеты. – Волгоград: Учитель, 2012  
Фольклорно-физкультурные занятия и досуги с детьми 3- 7 лет/ авт.-
сост. М.П. Асташина. – Волгоград: Учитель, 2012  
Э.Я. Степаненко. Сборник подвижных игр. –М.: Мозаика-Синтез, 
2011; 



 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для 
детей 3-7 лет: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 
Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. - 
М.: Мозаика-Синтез, 2011; 28  
И.М. Новикова. Формирование представлений о здоровом образе 
жизни у дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2010;  
Л.Ф. Асачева., О.В. Горбунова. Система занятий по профилактике 
нарушений осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста. – 
СПб.:ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013; 
 Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная активность детей 
младшего и среднего дошкольного возраста. Методический 
комплект к программе «Детство» - СПб.:2012 Хабарова Т.В. 
Развитие двигательных способностей старших дошкольников. СПб, 
2010. Харченко Т.Е.. Организация двигательной деятельности в 
детском саду. СПб., 201 

 
3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания  

3.3.1. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы ( ФОП ДО п.33-34.) 

Организация оснащена частичным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной территории. 
Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности:  
- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребенка с участием взрослых и других детей  
- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Программы;  
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты;  
- административные помещения, методический кабинет;  
 - помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 
здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
 - оформленная территория и оборудованные участки для прогулок.  
Для безопасного пребывания в Организации оборудованы специальные системы 
безопасности:  
- Кнопка «Тревожная сигнализация»; 
 - Автоматическая пожарная сигнализация.  
Для профилактики детского дорожно-транспортного травматизма реализуется план 
работы по профилактике ДДТТ. Разработан и согласован с ГИБДД паспорт дорожной 
безопасности. Программное и методическое обеспечение по образовательным областям. 
3.4. Кадровые условия реализации Программы  

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 
должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). В целях эффективной 



реализации Программы Организация создает условия для профессионального развития 
педагогических и руководящих  кадров, в том числе реализации права педагогов на 
получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 
года за счет средств Организации и/или учредителя.  
3.5. Распорядок и/или режим дня в дошкольных группах  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и 
распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 
отношений, на основе ФОП п. 35.1 - 35.11  
В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 
образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 
длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 
ужина). Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 
учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 
совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 
обязательной части Программы. 

Режим дня 

Составлено в соответствии с ФГОС ДО,  ФОП ДО , СанПиН 1.2.3685-21,СанПиН 2.3/2. 
43590-20.     

( 10,5ч.) ( холодный период)                                                                       

Режимные 

моменты 

2 группа 
раннего 
возраста 

 ( 2-3 лет) 

Пономарева 
С.В. 

Младшая 
группа 

Вахрушева 
Г.И. 

( 3-4 лет) 

 Средняя 
группа 

Осокина Ю.П. 

( 4-5 лет) 

Старшая  
группа 

Трефилова 
А.В.. 

( 5-6 лет) 

Подготовите
льная 

к школе 
группа 

Соломеина 
Г.А. 

( 6-7 лет) 

Подготови
тельная 

к школе 
группа 

Опарина 
Н.В. 

( 6-7 лет) 

Утренний прием 

детей, общение с 

родителями, 

осмотр детей, 

утренний круг 

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

Утренняя 

гимнастика ( 10 

мин) 

8.30-8.40   8.30.-8.40  8.30.-8.40  8.30-8.40 

 

8.30.-8.40 8.30 -8.40 

Подготовка к 

завтраку, завтрак,  

8.40-9.10  8.40- 9.10 8.40- 9.10 8.40 -9.10 8.40-9.10 8.40 – 9.10 

Игры, предметная 

деятельность 

9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 

Образовательная 9.30.-10.00 9.30.-10.10 9.30.-10.20 9.30.-11.05 9.30-11.20 9.30-11.20 



деятельность 

Самостоятельная 

деятельность, 

игры 

10.00-10.30 10.10-10.30 10.20-10.30 11.05-11.30 11.20-11.30 11.20 -11.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.50 10.30- 10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки, 

подготовка к обеду 

10.50.-12.00 10.50.-12.00 10.50.-12.20 11.30.-12.30 11.30 -12.30 11.30.-12.30 

 Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.20-13.00 12.30 -13.00 12.30 -13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон, 

подъем детей, 

профилактические 

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

12.30-15.20 12.30-15.20 13.00-15.20 13.00-15.20 13.00 -15.20 13.00-15.20 

  Полдник 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 

Образовательная 

деятельность  

 ( старший 

возраст). 

Самостоятельная 

и совместная 

деятельность, 

игры, праздники, 

развлечения 

15.40 -16.30 15.40 -16.30 15.40 -16.30 15.40 -16.30 15.40 -16.30 15.40 -16.30 

Вечерний круг 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Прогулка, уход 

домой 

17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 

 

Режим 

Составлено в соответствии с ФГОС ДО,  ФОП ДО , СанПиН 1.2.3685-21,СанПиН 2.3/2. 
43590-20.     

( 10.5 ч)        ( теплый период)                                                                     

Режимные 

моменты 

2 группа 
раннего 
возраста 

Младшая 
группа 

Вахрушева 

 Средняя группа 

Осокина Ю.П. 

( 4-5 лет) 

Старшая  
группа 

Трефилова 

Подготовитель
ная 

к школе группа 

Подготовител
ьная 

к школе 



 ( 2-3 лет) 

Пономарева 
С.В. 

Г.И. 

( 3-4 лет) 

А.В.. 

( 5-6 лет) 

Соломеина 
Г.А. 

( 6-7 лет) 

группа 

Опарина Н.В. 

( 6-7 лет) 

Утренний прием 

детей, общение с 

родителями, 

осмотр детей, 

утренний круг 

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

Утренняя 

гимнастика ( 10 

мин) 

8.30-8.40   8.30.-8.40  8.30.-8.40  8.30.-8.40  8.30.-8.40  8.30.-8.40  

Подготовка к 

завтраку, завтрак,  

8.40-9.10  8.40- 9.10 8.40- 9.10 8.40- 9.10 8.40- 9.10 8.40- 9.10 

Игры, предметная 

деятельность, 

подготовка к 

прогулке 

9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 9.10-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Прогулка 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.20 9.30-12.25 9.30- 12.30 9.30-12.30 

Образовательная 

деятельность на 

прогулке 

9.30.-10.00 9.30.-10.10 9.30.-10.20 9.30.-11.05 9.30- 11.20 9.30- 11.20 

Самостоятельная 

деятельность, 

игры 

10.00-10.30 10.10-10.30 10.15-10.30 11.05-12.30 11.20-12.30 11.20-12.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.50 10.30- 10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 10.30-10.50 

 Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.30-13.00 12.30 -13.00 12.30 -13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон, 

подъем детей, 

профилактические 

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

12.30-15.20 12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00 -15.30 13.00-15.30 

  Полдник 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 

Образовательная 

деятельность  

 ( старший 

возраст). 

Самостоятельная 

и совместная 

деятельность, 

игры, праздники, 

15.40-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 



развлечения 

Вечерний круг 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Прогулка, уход 

домой 

17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 17.00.-18.30 

 

3.6. Учебный план 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса  в 
учебном году в МБДОУ детский сад «Березка» ( далее  - МБДОУ) 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».  
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 
1155 (далее - ФГОС ДО).  
- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 
утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 
№ 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»  
- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования», утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 июля 2020 г. N 373. 
- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2.  
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.  
- Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой;  
-Уставом МБДОУ.  
Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса Российской 
Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", 
производственного календаря на 2023 -2024 год с праздниками и выходными днями, 
Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка 
исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени 
(месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего 
времени в неделю".  



Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 
112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены 
нерабочие (выходные и праздничные) дни.  
Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель 
летнего оздоровительного периода.  
Годовой календарный график обсуждается и принимается Педагогическим Советом,  
утверждается приказом  заведующей МБДОУ детский сад «Березка» и согласуется с 
Учредителем до начала учебного года.  Все изменения, вносимые МБДОУ в календарный 
учебный график утверждаются приказом заведующей МБДОУ по согласованию с 
Учредителем, доводятся до всех участников образовательного процесса. 
МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме образовательной программы в 
соответствии с  календарным учебным графиком. 
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  
- организация образовательного процесса: 
 - режим работы  
- продолжительность учебного года;  
- количество недель в учебном году;  
- сроки проведения мониторинга;  
- праздничные дни; 
- перечень проводимых праздников для детей;  
- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 
Организация образовательного процесса 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней ( с понедельника по пятницу) 
Время работы  10,5 ч в день ( с 08.00-18.30) 
Нерабочие дни  Суббота, воскресенье, праздничные дни 
2. Продолжительность учебного года 

Учебный год 01.09.2023-31.05.2024 ( 36 недель) 
1 полугодие 01.09.2023-31.12.2023. ( 17 недель) 
2 полугодие 01.01.2024-31.05.2024 ( 19 недель) 
Летний оздоровительный период 01.06.2024-31.08.2024 ( 13 недель) 
3. Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2023 
Новогодние праздники 01.01.-08.01.2024 
День защитника Отечества 23.02.2023 
Международный женский день 8 марта 08.03.2024 
Первомайские праздники 01.05.2024 
День Победы 09.05.2024 
День России 12.06.2024 
4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: ООД проводится по расписанию, 
утвержденному заведующим МБДОУ. Длительность ООД в группах согласно СП 2.4.3648- 20- 
санитарноэпидемиологических правил и нормативов, ООП и Устава МБДОУ. ООД с использованием 
компьютеров, ИКТ проводится не более одного раза в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни 
наиболее высокой работоспособности: во вторник, в среду и в четверг. Продолжительность ООД с 
использованием компьютеров, ИКТ: - дети 5 - 7 лет не превышает 10 минут (для детей, имеющих 
хроническую патологию, часто болеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в 



течение 2 недель - 7 минут; для детей 6 - 7 лет - 15 минут, для детей, имеющих хроническую 
патологию, частоболеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель 
- 10 мин. После работы с компьютером, ИКТ с детьми проводится гимнастика для глаз. Для 
профилактики утомления детей между периодами ООД проводятся физкультурные минутки, 
музыкальные занятия, динамические паузы - 10 минут. 
Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических 
действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования 

наименование сроки Количество дней 

Педагогическая 

диагностика 

01.09.2023-15.09.2023 2 недели 

11.05.2024 – 25.05.2024 2 недели 

5.Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии 
с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а также с учетом 
климатических условий региона. В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные 
игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и физкультурные 
занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 
воздухе. 
6.Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 
Годовым планом работы МБДОУ на учебный год. 
7. Родительские собрания 

1 собрание октябрь  

2 собрание апрель  

8. Часы приема администрации 

Понедельник-пятница С 09.30-16.00 ч  

 
 
 
 
 
 

МАКСИМАЛЬНАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Образователь
ные 
области 

Возрас
тная 
группа 

 
6 
групп 

Вторая группа 
 раннего 
возраста 
( 2-3 лет) 

Младшая  
Группа 
( 3-4 лет) 

Средняя 
группа 
( 4-5 лет) 

Старшая 
группа 
(5-6 )лет 

Подготовительн
ая к школе 
группа 
( 6-7 лет) 

Коли
честв
о в 
недел
ю 

длительн Колич
ество в 

недел
ю 

длите
льнос

ть 

Коли
честв

о в 
недел

ю 

длитель
ность 

Количе
ство в 
неделю 

длитель
ность 

Коли
честв

о в 
недел

ю 

длительност 

Познавательн
ое развитие 

Ознако
мление 

с 
окружа
ющим 
миром 

1 10 мин 1 15м
ин 

1 20 
мин 

1 25 
мин 

2 30 мин  

ФЭМП 1 10 мин 1 15 1 20 
мин 

1 25 
мин 

1 30 мин  

Речевое 
развитие 

Развит
ие речи 

1 10 мин 1 15 1 20 
мин 

1 25 
мин 

2 30 мин  

грамот - - - - 1 20 1 25 1 30 мин  



а мин мин 
Художествен

но-
эстетическое 

развитие 

Лепка 0,5 10 мин 0,5 15 
мин 

0,5 20 
мин 

1 25 
мин 

1 30 мин  

Аппли
кация 

- - - - 0,5 20 
мин 

1 25 
мин 

1 30 мин  

Музык
а 

2 10 мин 2 15 
мин 

2 20 
мин 

2 25 
мин 

2 30 мин  

констр
уирова

ние 

0,5 10 мин 0,5 15 
мин 

- - - 25 
мин 

- 30 мин  

 рисова
ние 

1 10 мин 1 15 
мин 

1 20 
мин 

1 25 
мин 

2 30 мин  

Физическое 
развитие 

Физиче
ская 

культу
ра в 

помещ
ении 

2 10 мин 2 15 
мин 

2 20 
мин 

2 25 
мин 

2 30 мин  

Физиче
ская 

культу
ра на 

свежем 
воздух

е 

1 10 мин 1 15 
мин 

1 20 
мин 

1 25 
мин 

1 30 мин  

 Всего 
заняти

й 

10       1ч.40  
Перерыв 10 
мин 

 

10     2ч.30  
Перерыв 10 
мин 
 

10   3ч.20 мин 
Перерыв 10 
мин 
 

12       5ч 00мин 
Перерыв 10 
мин 
 

14  7ч.00 мин 
Перерыв 10 
мин 

 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план является единым для ДОО. ДОО вправе наряду с Планом проводить 
иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 
воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия в ДОО проводятся с 
учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 
психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

3.7.1. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. (ФОП п. 36.4) 

Примерный календарный план воспитательной работы 

дата Наименование события 
месяц день  
 Сентябрь 
 
 
Последнее воскресенье 

1 День знаний 
3 День солидарности в борьбе с терроризмом 
27 День работников дошкольного образования 
 День Енисея 

октябрь 1 Международный день пожилых людей. 



Международный день музыки 
4 День защиты животных 
5 День учителя 
15 День отца в России 
26 Международный день библиотек 
29 День интернета. Всероссийский урок 

безопасности детей в сети Интернет 
ноябрь 4 День народного единства 

8 День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России 

18 День рождения Деда Мороза 
27 День матери в России 
30 День государственного герба РФ 

декабрь 3 День неизвестного солдата. Международный 
день инвалидов 

12 День конституции РФ 
31 Новый год 

январь 27 День полного освобождения Ленинграда от 
фашисткой блокады 

февраль 23 День защитника Отечества 
март 8 Международный женский день 

18 День воссоединения Крыма с Россией 
23 Всемирный день театра 

апрель 12 День космонавтики 
май 1 Праздник весны и труда 

9 День Победы 
19 День детских общественных организаций 

России 
24 День славянской письменности и культуры 

июнь 1 День защиты детей 
6 День русского языка 
12 День России 
22 День памяти и скорби 

июль 8 День семьи, любви и верности 
август 12 День физкультурника 

22 День государственного флага РФ 
27 День российского кино 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
Краткая презентация Программы  
Уважаемые родители!  
Наше дошкольное образовательное учреждение реализует образовательную программу 
дошкольного образования МБДОУ детский сад «Березка». Образовательная программа 
дошкольного образования (далее – Программа) разработана в соответствии с частью 6 
статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 
ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6 пункта 4 Положения о 
Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного Постановлением 



Правительства Российской, на основе Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования. ФОП ДО. Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028   
Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста от 1,6 до 8 лет. 
Реализация Программы осуществляется  в общеразвивающих группах с пребыванием 
детей в течение 10,5 ч., Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими. 
Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная  часть Программы 
обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях:  
- социально-коммуникативное развитие  
- познавательное развитие  
- речевое развитие  
- художественно-эстетическое развитие  
- физическое развитие  
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 
усвоение и присвоение норм, правил поведения и моральнонравственных ценностей, 
принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 
сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 
Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 
отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 
гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 
планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 
установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 
навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 
(цифровой среде).  
Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 
сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 
целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 
отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 
воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 
ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 
мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 
фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 
категорий, овладение логико-математическими способами  их познания; формирование 
представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования. Образовательная область "Речевое развитие" включает: 
владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование 
правильного звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; 
развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 
ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 
грамоте. 



Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 
эстетического и эмоциональнонравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах 
искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 
художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 
аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства; реализацию художественнотворческих способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 
развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 
Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 
ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 
лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-
ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 
спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 
кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 
жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 
сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 
деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 
окружающих. Реализация Программы осуществляется ежедневно:  
- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми  
- в ходе режимных моментов,  
- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
деятельности,  
- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.  
Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 
отношений, представлена образовательной программой «Мы живем на Урале». 
Программа направлена на воспитание гражданственности, патриотизма, формирования у 
дошкольников основ краеведческой культуры и способствует формированию высоких 
моральных качеств, таких как бережное отношение к природе, любовь к Родине, 
патриотизм, чувство гордости за свою Родину.  
-Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду, автор Ушакова 
О.С. Программа направлена на обучение детей родному языку, содействует 
формированию необходимого уровня речевых умений и способностей, воспитание 
интереса к родному слову, развитие чувства языка.  
- Программа «Музыкальные шедевры», автор Радынова О.П., направлена на 
формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста. 
Представленные программы направлены на расширение содержания образовательной 
области обязательной части программы. Для создания условий, обеспечивающих 
целостное развитие личности детей, в учреждении осуществляется взаимодействие с 
семьями воспитанников: знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, 
индивидуальные беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса: 



индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 
информационных стендов, организация выставок детского творчества, фотовыставки, 
размещение материалов на сайте образовательного учреждения, оформление групповых 
портфолио, информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и 
праздники, создание памяток и др.; образование родителей: проведение родительских 
собраний, проведение мастер-классов, консультаций, семинаров, организация семейных 
встреч; совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 
выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 
проектной деятельности.  
В МБДОУ работает официальный сайт учреждения https://dsberezka-gari.ru/ , социальная 
сеть В Контакте, с помощью которых родители знакомятся с официальными документами 
ДОУ, а также с событийной жизнью детского сада. С полным текстом образовательной 
программы можно ознакомиться на сайте МБДОУ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


