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2 группа раннего 

возраста 

Пономарева С.В. 

 ( 2-3 лет)  10 мин 

младшая группа 

Вахрушева Г.И. 

 ( 3-4 лет) 

15 мин 

Средняя группа 

Осокина Ю.П. ( 4-5 лет) 

20 мин 

Старшая группа 

Трефилова А.В. 

( 5-6 лет) 

25 мин 

Подготовительная к 

школе группа 

Соломеина Г.А. ( 6-7 лет) 

30 мин 

Подготовительная к 

школе группа 

Опарина Н.В.. ( 6-7 лет) 

30 мин 

1.Познавательное 

развитие ( ФЭМП)  

                  9.30 – 9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

( музыка)                  

                 9.50 – 10.00         

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

                   9.30 – 9.45 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

( музыка) 9.55 – 10.10    

 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(  музыка)           9.30-.9.50 

2. Познавательное развитие  

( ФЭМП)        10.00-.10.20 

  

                         

 

1.Познавательное развитие  

( ФЭМП)           9.30- 9.55                

2. Физическое развитие 

(Физкультура в помещении)      

                                  10.05.-10.30 

3. Художественно- 

эстетическое развитие 

 ( рисование) 

                                  10.40– 11.05 

 

1.Познавательное развитие  

(ФЭМП)           9.30- 10.00         

2.  Художественно- 

 эстетическое развитие 

(рисование)                                 

                         10.10.-10.40         

3. Физическое развитие 

(Физкультура в 

помещении)       

                          10. 50– 11.20  

1.Познавательное развитие 

( ФЭМП)             9.30 -10.00 

2. Художественно- 

 эстетическое развитие 

(рисование)                                       

                         10.10 – 10.40 

3. Физическое развитие 

(Физкультура на свежем 

воздухе)                                    

                         10.50– 11.20    
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2 группа раннего 

возраста 

Пономарева С.В. 

 ( 2-3 лет)  10 мин 

младшая группа 

Вахрушева Г.И. 

 ( 3-4 лет) 

15 мин 

Средняя группа 

Осокина Ю.П. 

( 4-5 лет) 

20 мин 

Старшая группа 

Трефилова А.В. 

( 5-6 лет) 

25 мин 

Подготовительная к 

школе группа 

Соломеина Г.А.( 6-7 лет) 

30 мин 

Подготовительная к 

школе группа 

Опарина Н.В.. ( 6-7 лет) 

30 мин 

1Речевое развитие  

( развитие речи)  

                   9.30 – 9.40 

2. Физическое развитие 

(физкультура на 

свежем воздухе)                 

                9.50 – 10.00 

 

 

 

 

1. Речевое развитие  

( развитие речи)  

                   9.30 – 9.45 

2.Физическое развитие 

(физкультура на 

свежем воздухе) 

                 9.55 – 10.10.           

 

 

1. Речевое развитие   

( развитие речи).   

                             9.30-.9.50 

 2. Физическое развитие 

(физкультура в 

помещении)  10.00-.10.20 

                 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

( музыка)            9.30- 9.55 

2.Речевое развитие /подготовка 

к обучению грамоте                       

                                  10.05.-10.30  

                        

 

1. Познавательное развитие  

( ознакомление с 

окружающим миром)               

                              9.30 -10.00 

2. . Физическое развитие 

(физкультура в 

помещении)        10.10-10.40 

3.       Речевое развитие   

( развитие речи).  

                         10.50.-11.20 

 

 

 

1. Познавательное развитие  

( ознакомление с 

окружающим миром)  

                              9.30 -10.00 

2. Речевое развитие   

( развитие речи).   

                        10.10 – 10.40              

3. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка)          10.50-11.20 
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1.Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

                  9.30 – 9.40 

2.Художественно- 

эстетическое развитие  

( музыка)                         

                   9.50 – 10.00 

 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

                    9.30 – 9.45 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

( музыка)                               

                 9.55 – 10.10 

 

День эксперимента 

15.40-16.00 

 

1. 2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)                  

                                9.30-.9.50 

2.Физическое развитие 

(физкультура в 

помещении)   

                        10.00-.10.20 

 

День эксперимента 

15.40-16.00 

 

 1. .Речевое развитие (развитие 

речи)                        9.30-9.55 

2.Познавательное развитие  

( ознакомление с 

окружающим миром)                     

                               10.05-10.30 

3. Физическое развитие 

(Физкультура в помещении)        

                               10.40-11.05. 

День эксперимента 

15.40-16.00 

 

 1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка)          9.30- .10.00 

2. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте )       10.10.-10.40 

 

   

 

День эксперимента 

 

                 15.40-16.00 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте)           9.30-10.00 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

                       10.10 – 10.40 .  

3 Физическое развитие 

(Физкультура в помещении)   

                    10.50.-11.20 

День эксперимента 

                  15.40-16.00 

 

2 группа раннего 

возраста 

Пономарева С.В. 

 ( 2-3 лет)  10 мин 

младшая группа 

Вахрушева Г.И. 

 ( 3-4 лет) 15 мин 

 Средняя группа 

Осокина Ю.П. 

( 4-5 лет) 20 мин 

     Старшая группа 

Трефилова А.В. 

( 5-6 лет)     25 мин 

     Подготовительная к 

школе группа 

Соломеина Г.А. ( 6-7 лет) 

30 мин 

Подготовительная к  

школе группа  

Опарина Н.В.. ( 6-7 лет) 

30 мин 
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1.Художественно- 

эстетическое развитие 

( лепка/ 

конструирование)  

         9.20 – 9.30 

2.Физическое развитие 

(Физкультура в 

помещении)       

                9.40 – 9.50 

 

 

1.Художественно- 

эстетическое развитие  

( лепка/ 

конструирование)  

                     9.30-9.45 

2.Физическое развитие 

(Физкультура в 

помещении)  

                     9.55 – 10.10 

 

 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование)    9.30-9.50 

2.  Физическое развитие 

(физкультура  на свежем 

воздухе)    

                          10.00-.10.20 

 

 

 

 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка)              9.30-9.55 

2.Художественно- эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)     

                             10.05 -10.30           

 

 

1 Речевое развитие   

( развитие речи).   

                              9.30-10.00 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

                         10.10 -10.40 

3.Физическое развитие 

(Физкультура  на свежем 

воздухе)      10.50.-11.20 

 

 

 

1.  Речевое развитие   

( развитие речи) 

                             9.30-9.10.00   

2. Художественно- 

эстетическое развитие (музыка) 

                          10.50.-11.20. 

 « Мы живем на  

Урале»   15.40.-16.10 
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  10 занятий в неделю 

по 10 мин 

Перерыв 10 мин 

10 занятий в неделю по 

15 мин 

Перерыв 10 мин 

10 занятий в неделю по 20 

мин 

Перерыв 10 мин 

12 занятий в неделю по 25 

мин 

Перерыв 10 мин 

14 занятий в неделю по 30 

мин 

Перерыв 10 мин 

14 занятий в неделю по 30 

мин 

Перерыв 10 мин 

 

Примечание: Восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд ( в помещении и на 

улице) формирование культуры общения и поведения, игровая деятельность осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми 

в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей, а также как часть НОД ( занятия) во всех образовательных областях 


